
Key Words 3 Urdu 

Welcome and Greeting 

English Transliteration Urdu Transliteration 
Hello يلوہ يلوہ Hello. 
How are you today? ٹوڈے؟ يو آر اؤہ آج؟ تم وہ کيسے Kaise ho tum aaj? 
Mummy / Daddy will 
be back later 

.ليٹر بيک بى ول ڈيڈى /ممى  ميںواپس بعد ابو/ امى
 .گے آئيں

Ammi / Abbu baad 
mein wapas aayen 
gay. 

Goodbye .گڈبائے  .Khuda Hafiz .احافظدخ
See you tomorrow .ٹمورو يو سى .ہيں ملتے کل Kal miltey hain. 
See you soon .سون يو سى .ہيں ملتے جلد Jald miltey hain. 
Goodbye .گڈبائے  .Khuda Hafiz .احافظدخ

Please .پليز  .Please .پليز
Thank you .يو کتهين  .Shukria .يہشکر
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Key Words 4 Urdu 

Health & Accident / sickness 

English Transliteration Urdu Transliteration 
Sickness .ِسسکن  .Beemaari .بيمارى
Sick .ِکس  .Beemaar .ربيما
Diarrhoea .ڈائريا  .Dast .دست
Bump .پبم .لگنا دهچکا Dhachka lagna. 
Scrape .ِسکريپا  .Chheelna .چهيلنا
Bang .بينگ  .Dhamaka .دهماکا
Cold compress کمپريس. کولڈ اہو دبا ٹهنڈا Thanda jama hua. 
Cleaned .کلينڈ .ُتهراس صاف Saaf Suthra. 
Never mind .مائنڈ نيور .نہيں بات کوئى Koi baat nahin. 
Don’t worry .ورى ڈونٹ .کرو ہن فکر Fikar na karo. 
Bitten by child .چائلڈ بائے ِنِٹب .اہو کٹا سے بچے Bachay se kata hua. 
Bitten by insect .انسيکٹ بائے ِنِٹب .اہو کٹا سے کيڑے Keerhay se kata hua. 
Stung . اِسٹنگ  .Chubha .هابچُ
Allergy .ايلرجى  .Allergy .ايلرجى
Infection .ِيکشنفِنا  .Aaloodgi .آلودگى
Fell over .اوور فيل . ياگرگِ Gir gaya. 
Wet pants .پينٹس ويٹ .پتلون  .Gheeli Patloon گهيلى
Clean clothes .کلوتهس کلين .کپڑے صاف Saaf kapray. 
Trapped fingers .فنگرڒ ڈٹريپ .انگلياں ئىہو پهنسى Phansi hui unglian. 
Sand in eye  آئى ِنا. سينڈ  .Aankh mein matti .مٹى ميں ہآنکه
High temperature .ٹيمپريچر ائىہ .بخار تيز Taiz bukhaar. 
Was upset / 
distressed 

.ڈسٹريسڈ/اپسيٹ ازو .تها پريشان  Ghabraya/ Pareshaan /براياگه
tha. 

Can you come and 
get this child? 

لڈ؟ئچا ِسد گيٹ اينڈ کم ُوي ينک  لے چےکوب آکراس آپ کيا
؟ يںہ تےسک

Kia aap aa kar iss 
bachay ko lay saktey 
hain? 

We are / have taken 
to hospital 

وسپٹلہ ٹُو ٹيکن يوہ/ آر وى گ / ےہجار مہ  يںہ ئے لے
 سپتالہ

Hum ja rahay/ lay 
gaye hain hospital. 

We have called an 
ambulance 

.يمبولنسا اين کالڈيوہ وى  ُلائىب يمبولنسا نے مہ
 .ےہ

Hum ne ambulance 
bulayee hai. 

Happened at home .مہو ايٹ پنڈيہ .اہو پے گهر Ghar pe hua. 
You must sign .سائن َسٹم ويُ  ںہوکرنے کودستخط آپ

گے
Aap ko dastakhat 
karney hongay. 

Sticky eye .آئى ِٹکىِاس .ہآنکه ئىہو  .Chip chipi aankh چپکى
Nits / head lice لائسڈيہ /نٹس ںجوئي کى سر  .Leekhein/ Sar ki juain /ليکهيں
You can’t come to – 
for – hours / days 

ڈيز/آورز-فور-وٹُ مکَََ کانٹ يو -سکتے آ يںہن آپ
 ليئے کے دن/گهنٹے

Aap nahin aa saktay-
kay liye- ghantay/ din 

You need to visit the 
doctor 

.ڈاکٹر دا ِزٹوِٹو نيڈ ُوي  پاس کے ڈاکٹر يںہتم
 .يئےہچا جانا

Tumhe doctor ke paas 
jana chahiye. 

See the doctor? ؟ڈاکٹر دا سى ديکهو کو کٹرڈا Doctor ko dekho. 
Have you seen the 
doctor? 

؟ڈاکٹر دا ِينس يُو يوہ ديکها؟ کو ڈاکٹر نے تم Tumne doctor ko 
dekha? 

I am very sorry but  َٹب سورى ويرى ايم آئے  ںہو تاہچا معافى ميں
 ليکن

Mein maafi chahta 
hun lekin 
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Key Words 5 Urdu 
Families 

English Transliteration Urdu Transliteration 
Mummy ممى امى Ammi. 
Daddy ڈيڈى ابو Abbu. 
Brother برادر بهائؿ Bhai. 
Sister َرِسٹس نہب Behen. 
Older اولڈر بڑا Bara. 
Younger َرَنگي چهوٹا Chhota. 
Auntie آنٹى آنٹى Auntie. 
Uncle َنکلا َنکلا Uncle. 
Grandma امگرينڈ نانى  Dadi/Nani /دىاد
Grandad ڈيڈ ڈگرين نانا  Dada/Nana /دادا
Baby بيبى ہبچ Bacha. 
Cousin ک֓ن ک֓ن Cousin. 
Family فيملى اندنخا Khaandaan. 
Your house اؤزہ ُوري گهر اراہتم Tumhara ghar. 
Dog وگڈ ّاُتک Kutta. 
Cat کيٹ ّىِلب Billi. 
Fish شفِ مچهلى Macchli. 
Bird َرڈب ياڑچِ Chirhya. 
Friend ڈِرينف ستود Dost. 
Neighbour َرِيبن پڑوسى Parosi. 
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Key Words 6 Urdu 
Food and Drinks 

English Transliteration Urdu Transliteration 
Banana ناناب کيلا Kayla. 
Apple ايپل سيب Saib. 
Pear پيئر ناشپاتى Naashpaati. 
Grapes گريپز انگور Angoor. 
Cheese ِيزچ پنير Paneer. 
Cucumber ِيوکمبرک کهيرا Kheera. 
Oranges اورينجز نارنگى Naarangi. 
Bread ِريڈب روٹى Roti. 
Cake کيک کيک Cake. 
Biscuits ِٹسکِسب ِٹسکِسب Biscuits. 
Raisins  َنززري ِشمشک Kishmish. 
Dried fruit فروٹ ڈرائيڈ ميوه ُشکخ Khushk mewa 
Milk ِلکم دهود Doodh. 
Water واٹر پانى Paani. 
Juice وسجُ وسجُ Juice. 
Snack ِسنيکا اِسنيک Snack. 
Drink ِنکرڈ مشروب Mashroob. 
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Key Words 7 Urdu 
Daily Routine 

English Transliteration Urdu Transliteration 
Register ِسٹررج لگانا حاضرى  Haaziri lagaana. 
Snack time ٹائم ِسنيکا قتو کا ِسنيکا Snack ka waqt. 
Lunch time ٹائم لنچ قتو کا کهانے Khaaney ka waqt. 
Sleep time ٹائم سليپ قتو کا ونےس Sonay ka waqt. 
Outdoor play ِلےپ ڈور ؤٹآ کهيل کا رہبا Bahar ka khel. 
Building ِنگڈِلب عمارت Imaarat. 
Sand play ِلےپ سينڈ يلهک کا مٹى Matti ka khel. 
Water play ِلےپ ٹراو يلهک کا پانى Paani ka khel. 
Coat pegs پيگ֓ کوٹ ُهونٹےک کے کوٹ Coat kay khoontey. 
Free play ِلےپ فرى کهيل کا طرح رہ Har tarah ka khail. 
Messy play ِلےپ ميسى کهيل والا مچانے گند  Gandh machaanay 

wala khail 
Gluing and sticking گنکِٹِس ا اينڈ ِنگئگلو ناپکاچ اور لگانا دهگون Gondh lagana aur 

chipkana. 
Play dough ڈوه ِلےپ آٹا کا کهيلنے Khailnay ka aata. 
Story time ٹائم ِسٹورىا قتو کا نىکہا Kahaani ka waqt. 
Singing time ٹائم ِنگگِنس قتو کا گانے Gaaney ka waqt. 
Role play ِلےپ ولر کشى کردار  Kirdaar kashi. 
Home time ٹائم مہو قتو کا گهر Ghar ka waqt. 
Cooking ِنگککو ناپکا Pakaana. 
Hand Washing  ِنگشواينڈہ دهوناہتهاہ Haath dhona. 
Toilet ٹائلٹ ہنپيخا Paekhaana. 
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Key Words 8 Urdu 
Clothes we wear 

English Transliteration Urdu Transliteration 
Hat يٹہ ٹوپى Topi. 
Scarf ِسکارفا اِسکارف Scarf. 
Gloves زگلوو دستانے Dastaaney. 
Coat کوٹ کوٹ Coat. 
Jacket جيکٹ جيکٹ Jacket. 
Waterproof 
Trousers 

َرزٹراؤز ُروفواٹرپ پتلون ہمشم Mushamma patloon. 

Vest ويسٹ بنيان Banyaan. 
Pants پينٹس ونلتپ Patloon. 
Socks وکسس موزے Mozay. 
Tights سٹائيٹ سٹائيٹ Tights. 
Shoes شوز وتےج Jootay. 
Trainers ٹرينرز جاگرز Joggers. 
Sandals سينڈلز سينڈلز Sandals. 
Slippers  سليپرز ّلچپ Chappal. 
Wellies / 
Wellingtons / Boots 

بوٹس / ويلينگٹنز /ويليز جوتے / نزنگٹيويل /ويليز  Wellies/Wellingtons/ 
Jootay. 

Plimsolls  لزوس پلم لزوس پلم  Plimsolls. 
PE kit ِٹک اى پى ڑےکپ کے ورزش جسمانى Jismaani warzish kay 

kapray. 
Jogging trousers َرزٹراؤز جاگنگ پتلون کى جاگنگ Jogging ki patloon 
Apron ايپرن ايپرن Apron. 
Belt بيلٹ بيلٹ Belt. 
Tie ٹائى ٹائى Tie. 
Trousers َرزٹراؤز ونلتپ Patloon. 
Shorts شارٹز ّرِکن Knicker. 
Shirt شرٹ يضقم Kameez. 
T-shirt شرٹ-ٹى شرٹ -ٹى T-shirt. 
Polo shirt شرٹ پولو قميض کى لوپو Polo ki kameez. 
Fleece فليس الهک کى بهيڑ Bheyrh ki khaal. 
Jumper / pullover  راوو ُلپ /جمپر ُرتىک اونى  Ooni kurti. 
Skirt ِسکرٹا اِسکرٹ Skirt. 
Dress ڈريس ِباسل Libaas. 

6 



Key Words 9 Urdu 
Emotions words 

Nice feelings 

English Transliteration Urdu Transliteration 
Happy پىيہ وشخ Khush. 
Excited  ِکسائيٹڈا َستم Mast. 
Cheerful ُلف ََرچيئ ِلشادد Dil shaad. 
Content َنٹينٹک ِرشاک Shaakir. 
Confident ٹنڈِفِنوک بےباک Bey baak. 
Calm کام ونسک ُرپ Pur sukoon. 
Proud پراؤڈ مغرور Maghroor. 
Surprised سرپرائيزڈ زده حيرت Haerat zada. 

Uncomfortable feelings 

English Urdu Transliteration 
Sad سيڈ غمگين Ghamgiin. 
Worried وريڈ پريشان Pareshaan. 
Nervous نروس بےچين Bey chaen. 
Upset سيٹ اپ يارابهگ Ghabraaya. 
Anxious َيسشاينک بےچين Bey chaen. 
Cross / Angry /اينگرى کروس ناہو ہغص  Chir chira/ Ghussa /ِڑاچِڑچ

hona. 
Ashamed اشيمڈ شرمنده Sharmindah. 
Shocked شوکڈ لگنا دهچکا Dhachka lagna. 
Embarrassed اِمبيريسڈ شرمنده Sharmindah. 
Scared اِسکيرڈ دهز شتہد Dehshat zada. 
Bored بورڈ اہو ياتاکاُ Uktaaya hua. 
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Key Words 10 Urdu 
Body parts 

English Transliteration Urdu Transliteration 
Head ڈيہ سر Sar. 
Hair ريہ بال Baal. 
Ear ايئر کان Kaan. 
Eye آئى ہآنکه Aankh. 
Nose نوز ناک Naak. 
Mouth ہتهماؤ ہہنم Munh. 
Teeth ہهٹيت دانت Daant. 
Chin ِنچ ُهڈىٹ Thuddi. 
Arm آرم بازو Baazu. 
Hand ڈنيہ ہاتهہ Haath. 
Finger فنگر اُنگلى Ungli. 
Thumb تهمب انگوٹها Angootha. 
Leg ليگ ٹانگ Taang. 
Foot ُٹف پير Paer. 
Body بوڈى ِسمج Jism. 
Stomach َکاسٹم پيٹ Pait. 
Chest چيسٹ سينا Siinah. 
Back بيک ہهپيٹ Piith. 
Neck نيک گردن Gardan. 
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Key Words 11 Urdu 
Toilet 

English Transliteration Urdu Transliteration 
Toilet ٹائلٹ ہنپيخا Paekhaana. 
Potty پوٹى ّىٹٹ Tutty. 
Toilet seat سيٹ ٹائلٹ سيٹ ٹائلٹ  Toilet seat. 
Step اِسٹيپ قدم Qadam. 
Toilet paper پيپر ٹائلٹ پيپر ٹائلٹ Toilet paper. 
Pants پينٹس ونلتپ Patloon. 
Trousers َرزٹراؤز ونلتپ Patloon. 
Skirt ِسکرٹا ِسکرٹا Skirt. 
Knickers ّرزکنِ ّرِکن Knicker. 
Shorts ارٹزش ّرِکن Knicker. 
Tights سٹائيٹ سٹائيٹ Tights. 
Nappies نيپيز کلوٹ Kaloat. 
Wipes وائپس وائپس Wipes. 
Help? ؟يلپہ مدد Madad. 
Washing hands زڈنيہ نگشاو دهونا ہاتهہ Haath dhona. 
Wash اشو وناهد Dhona. 
Soap سوپ صابن Saabun. 
Dry ڈرائے سوکها Sookha. 
Paper Towel ٹاول پيپر ہليتو  .Kaaghzi tauliya کاغذى
Towel ٹاول ہليتو Tauliya. 
Rinse ِرنس نانگالهک Khangaalna. 
Don’t worry .ورى ڈونٹ .کرو ہن فکر Fikar na karo. 
Wee-wee وىوى نارک پيشاب  Paeshaab karma. 
Pooh پوه چهى Chhii. 
Do you need the 
toilet? 

ٹائلٹ؟ دا نيڈ ُوي ڈو ؟ےہ جانا ہنپيخا يںہتم Tumhe paekhaana 
jaana hai? 

Come and try…. ٹرائے اينڈ کم کرو کوشش اور آؤ Aao aur koshish karo. 
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Key Words 12 Urdu 
Activities 

English Transliteration Urdu Transliteration 
Mark making ميکنگ مارک ناناب ڈيزائن کر چهاپ Chaap kar design 

banana 
Writing ِنگرائيٹ تحرير Tehreer. 
Reading ِنگڈري پڑهائى Parhayee. 
Story time ٹائم اِسٹورى قتو کا نىاکہ Kahaani ka waqt. 
Puzzle & Jigsaw جگسو اينڈ پزل ّاچهبک اور چيستان  Chiistaan aur 

chhabakka. 
Constructions کشنزکنسٹر تعميرات Tameeraat. 
Home corner کارنر موہ کهيل گهريلو Gharelu Khail. 
Dressing up اپ ڈريسنگ ناوہ  .Tayyaar hona تيار
Cooking ِنگککو ناپکا Pakaana. 
Drawing & Colouring ِرنگکل اينڈ ڈرائنگ بهرنا رنگ اور بنانا يرتصو Tasweer banana aur 

rang bharna. 
Painting ِنگپينٹ ّاشىقن Naqqashi. 
Gluing & Sticking گنکِٹساِ اينڈ ِنگئگلو ناپکاچ اور لگانا دهگون Gondh lagaana aur 

chipkaana. 
Junk modelling ِنگلموڈ َنکج  اشياءکى نےيلکه سےّےگت

بنانا
Gattay se khailnay ki 
ashiaa banana 

Art & Craft فٹکرا اينڈ آرٹ نرہو فن Fun o hunar. 
Play dough ڈوه پلے آٹا کا کهيلنے Khailnay ka aata. 
Sand & Water ٹراو اينڈ سينڈ پانى اور ّٹىم Matti aur paani. 
Computer کمپيوٹر کمپيوٹر Computer. 
Outside play پلے سائيڈ آؤٹ يلهک کا رہبا Baahar ka khel. 
Games / sports ٹس اِسپور /گيمز کهيل Khel. 
Goop ُوپگ يلهک کا آٹا کے کهيلنے Khailnay kay aatay ka 

khail. 
Singing / music ِيوزکم/ ِنگگِنس قىموسي  .Gaana/ Moseeqi /ناگا
Drama ہمڈرا ہمڈرا Drama. 
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Key Words 13 Urdu 
Things we use 

English Transliteration Urdu Transliteration 
Tissues ِشوزٹ ِشوزٹ Tissues. 
Baby wipes وائپس بيبى وائپس بيبى Baby wipes. 
Cup کپ ِيالىپ Piyaali. 
Plate پليٹ پليٹ Plate. 
Spoon ونسپاِ ہچمچ Chamcha. 
Paint brushes ُشزرب پينٹ ُشبر کے ّاشىنق Naqqashi kay brush. 
Paint پينٹ رنگ Rung. 
Painting apron ايپرن پينٹنگ نرايپ کا ّاشىقن Naqqashi ka apron. 
Crayons ِريانزک ِريانزک Crayons 
Paper پيپر کاغذ Kaaghaz. 
Computer کمپيوٹر کمپيوٹر Computer. 
Books ُکسب ںِتابيک Kitbaabein. 
Play dough دوه پلے آٹا کا کهيلنے Khailnay ka aata. 
Chair چيئر ُرسىک Kursi. 
Table ٹيبل ميز Maez. 
Toys ٹوئيز ونےلِهک Khilonay. 
Music ميوزک قىموسي Moseeqi. 
Sand سينڈ ّىمٹ Matti. 
Water واٹر پانى Paani. 
Bikes بائيکس سائيکلز Cycles. 
Balls بولز گينديں Gaindain. 
Slide  سلائيڈ انلسهپِِ Phisalna. 
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